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FAG FOR STUDIEKOMPETANSE 

For å studere på universitet eller høyskole, må du ha generell studiekompetanse.  

 

Er du over 23 år kan du få generell studiekompetanse med 23/5-regelen.  

Da må du fullføre og bestå følgende fag: 

Studiekompetansefagene Fagkode – forklaring på fagkoden 

Norsk 

(NOR1267+1268+1269 

eller 

NOR1420+1421) 

 

Les mer om kort botid, Udir 

NOR1267 – Norsk hovedmål, vg3 skriftlig 

NOR1268 – Norsk sidemål, vg3 skriftlig 

NOR1269 – Norsk, vg3 muntlig 

eller 

NOR1420 – Norsk, vg3 skriftlig (elever med kort botid i Norge) 

NOR1421 – Norsk, vg3 muntlig (elever med kort botid i Norge) 

Engelsk ENG1007 – Engelsk vg1  

Naturfag NAT1007 – Naturfag vg1  

Historie HIS1011 – Historie vg3 påbygging  

Samfunnskunnskap SAK1001 - Samfunnskunnskap 

Matematikk 

(1P+2P eller 1T+R1) 

 

Du må fullføre og bestå to 

mattefag for å få generell 

studiekompetanse. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Matematikk 1P og 2P er praktisk matematikk, og er et minstekrav for å 

få generell studiekompetanse.  

MAT1019 – Matematikk 1P 

MAT1023 – Matematikk 2P 

 

Du kan velge matematikk 1T dersom du vil ha mer teoretisk matematikk. 

MAT1021 – Matematikk 1T 

Les mer om forskjellen på P- og T-matte. 

 

Hvis du ønsker å ta studier som ingeniør, medisin, farmasi eller 

realfagrettede studier, må du ha matematikk R1. Noen studier krever 

også Matematikk R2. 

Du bør ta matematikk 1T før R1, og må ha tatt R1 før R2. 

REA3056 – Matematikk R1 

REA3058 – Matematikk R2 

 

Alle fagene i oversikten tilbys ved Oslo VO Sinsen. Søkere med B1 nivå i norsk og søkere som 

kun trenger fagene norsk og engelsk, får tilbud på VO Sinsen. 

 

Søkere med A2 nivå i norsk får tilbud om et toårig studieforberedende løp på VO Rosenhof.  

 

Du kan få et kortere opplæringsløp hvis du har tatt fagene på tilsvarende eller høyere nivå i 

utlandet. Les mer her.  

 

  

https://utdanning.no/tema/nyttig_informasjon/235-regelen
https://www.udir.no/lk20/fagkoder/nor1420?lang=nob
https://utdanning.no/tema/utdanning_hjelp_og_veiledning/valg_av_matematikk_pa_videregaende
https://www.samordnaopptak.no/info/opptak/opptak-uhg/spesielle-opptakskrav/om-spesielle-opptakskrav/
https://rosenhof.oslovo.no/opplaringstilbud/videregaende-skole/studiekompetanse/
https://www.samordnaopptak.no/info/utenlandsk_utdanning/
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PÅBYGGING til generell studiekompetanse 

Hvis du har et fagbrev eller lignende, kan du ta påbyggsfag for å få generell studiekompetanse. 

Fagene du må fullføre og bestå er: 

Påbyggsfagene Fagkode – forklaring på fagkoden 

Norsk 

(NOR1270+1271+1272 

eller 

NOR1422+1423) 

 

Les mer om kort botid, Udir 

NOR1270 – Norsk hovedmål, vg3 påbygging, skriftlig 

NOR1271 – Norsk sidemål, vg3 påbygging, skriftlig 

NOR1272 – Norsk, vg3 påbygging, muntlig 

eller 

NOR1422 – Norsk, vg3 påbygging, skriftlig (elever med kort botid i Norge) 

NOR1423 – Norsk, vg3 påbygging, muntlig (elever med kort botid i Norge) 

Naturfag NAT1018 – Naturfag vg3 påbygging 

Historie HIS1011 – Historie vg3 påbygging til generell studiekompetanse 

Matematikk 

 

 

MAT1151 – Matematikk 2P-Y, påbygging 

Hvis du ønsker studier som krever matematikk R1, er det anbefalt å ta 

matematikk 1T før R1, og ikke 2P-Y. 

 

 

REALFAGLIG FORDYPNING på Oslo VO Sinsen 

Noen studier krever fordypning i realfag som kjemi, biologi og/eller fysikk.  

Sjekk Samordna opptak for opptakskrav til ulike studier. 

NB! Begrenset skoleplass og med forbehold om endringer. Søkere med rett blir prioritet. 

 

Fag Fagkode  Varighet 

Biologi 1 REA3035 Årskurs (dag) og vårkurs (kveld) 

Fysikk 1 REA3038 Årskurs (dag) og vårkurs (kveld) 

Kjemi 1 REA3045 Årskurs (dag) og høstkurs (kveld) 

Matematikk R1 REA3056  Årskurs (dag- og kveldstilbud) 

Matematikk R2 REA3058 Årskurs (kun kveld) 

 

  

https://www.udir.no/lk20/fagkoder/nor1422?lang=nob
https://www.samordnaopptak.no/info/opptak/opptak-uhg/index.html

