Oslo kommune
wnn, Utdanningsetaten

Oslo Oslo VVoksenopplaring Sinsen

Videregaende opplaring for voksne
Oslo VO Sinsen skolearet 2025/26

Denne kurskatalog viser fag for studiekompetanse som starter i august 2025 og i januar 2026 ved
Oslo VO Sinsen. NB! Oslo VO Sinsen er en tilbudsstyrt skole, sa endringer kan forekomme.

Interne deltakere ved Oslo VO Sinsen trenger ikke sgke pa nytt. Oslo VO Sinsen vil bruke
utdanningsplan i Visma for spkerfag. Mer informasjon til deltakere kommer internt pa Sinsen i
Igpet av februar/mars 2025.

Nye sgkere kan spke videregaende opplaering her (via Oslo VO Servicesenter):
https://servicesenter.oslovo.no/dette-tilbyr-vi/videregaende/slik-soker-du/

Snakk med en radgiver pa Oslo VO Servicesenter hvis du gnsker mer informasjon eller veiledning
om et oppleeringstilbud som passer for deg.

Spknadsfrist for oppleering som starter hgsten 2025 er 1. februar 2025

Spknadsfrist for oppleering som starter varen 2026 er 1. oktober 2025 (begrenset fagtilbud)

Du finner mer informasjon om Oslo Voksenoppleering sine tilbud (inkludert yrkesfag) her:
Oslo VO Servicesenter: https://servicesenter.oslovo.no/

® Fylkenes informasjonstjeneste for videregaende oppleaering: https://www.vilbli.no

Samfunnsfag (varkurs) og matematikk 2P tilbys ogsa som nettkurs. Nettkursene anbefales til
deltakere som har gode forkunnskaper og ikke har anledning til 3 mgte pa skolen pa grunn av
familieere forhold, sykdom eller annet. Opplaering pa nett og individuell veiledning avtales med
leerer. Pa prgver er det obligatorisk fremmgte pa skolen. Eksterne sgkere som gnsker a bytte til
nettkurs etter at de har sgkt fag, kan sende e-post til postmottak.sinsen.oslovo@osloskolen.no

innen 1. mai for hgstkurs og innen 1. november for varkurs.
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Oslo Voksenopplaering Sinsen Oslo kommune Utdanningsetaten
“\VJ‘_ Oslo Voksenopplzring Sinsen Nett: https://sinsen.oslovo.no
%o 45;' Besgksadresse: Postboks 6127 Etterstad
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Telefon: 23 46 67 00
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FAG FOR STUDIEKOMPETANSE

Deltakere som fullfgrer og bestar videregaende opplaering for voksne oppnar studiekompetanse etter

23/5-regelen i fagene norsk Vg3, engelsk, samfunnsfag, historie, naturfag og matematikk.

Spesielt om matematikk:

| matematikk kan du velge mellom 1P eller 1T og mellom 2P eller R1. Matematikk 1P+2P er praktisk
matematikk, og er et minstekrav for a oppna generell studiekompetanse. Sgkere med bestatt 1PY

(matematikk yrkesfag), kan ta 2PY for a oppfylle krav til studiekompetanse i matematikk.

Dersom du skal ta studier der det er krav om matematikk R1, bgr du fgrst ta 1T. 1T er teoretisk

matematikk og R1 er et fordypningskurs i faget.

Spesielt om realfag:

Avhengig av nok sgkere blir disse realfagene satt i gang: Matematikk R1 og R2, Fysikk 1, Biologi 1 og

Kjemi 1. Merk at noen hgyskoler og universiteter har spesielle opptakskrav nar det gjelder

fordypningsfag. Les mer om dette pa www.vilbli.no

NB! Med forbehold om endringer.

Antall

Fag Fagkode Tidspunkt for undervisning - Varighet
Norsk Vg3 NOR1267 Dagtid og kveldstid 2 Arskurs
Norsk Vg3 (kort botid) NOR1420 Dagtid og kveldstid 2 Arskurs
Norsk Vg3 NOR1270 | Dagtid 2 Arskurs
Vg3 pabygg til studiekompetanse
Norsk Vg3 (kort botid) | NoR1422 | Dagtid 2 Arskurs
Vg3 pabygg til studiekompetanse
Norsk Vg1 (kort botid) NOR1412 Dagtid og kveldstid 2 1. av 2-arig
Norsk Vgl (kort botid) NOR1412 Dagtid 1 Varkurs
. . . Antall X
Fag Fagkode Tidspunkt for undervisning - Varighet
Engelsk Vgl ENG1007 | Dagtid og kveldstid 2 Arskurs
Engelsk Vgl ENG1007 | Dagtid 1 Varkurs
Engelsk tilrettelagt AENG101 | Dagtid og kveldstid 2 1. av 2-arig
Engelsk tilrettelagt AENG101 | Dagtid 1 Varkurs
. .. Antall :
Fag Fagkode Tidspunkt for undervisning - Varighet
Historie HIS1011 Dagtid og kveldstid 2 Arskurs
Historie HIS1011 Dagtid og kveldstid 1 Varkurs
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Antall
F Fagk Ti kt f isni Varigh
ag agkode idspunkt for undervisning I arighet
Samfunnskunnskap SAK1001 Dagtid 2 Arskurs
Samfunnskunnskap SAK1001 Dagtid og kveldstid 1 Hostkurs
Samfunnskunnskap SAK1001 Dagtid og kveldstid 1 Varkurs
Samfunnskunnskap Noen obligatoriske samlinger. Tid for 0
nettstgttet SAK1001 veiledning avtales ved oppstart 1 Varkurs
Antall
Fag Fagkode Tidspunkt for undervisning nta Varighet
semestre
Naturfag NAT1007 Dagtid og kveldstid 2 Arskurs
Naturfag NAT1007 Dagtid og kveldstid 1 Varkurs
Naturfag NAT1018 Dagtid 2 Arskurs
Vg3 pabveg til studiekompetanse
Fag Fagkode Tidspunkt for undervisning ?:;atelltre Varighet
Matematikk 1P MAT1019 Dagtid og kveldstid 2 Arskurs
Matematikk 2P MAT1023 Dagtid og kveldstid 2 Arskurs
Matematikk 2P nettstgttet | MAT1023 Obligatoriske samlinger. Tid for 2 Arskurs
veiledning avtales ved oppstart
Matematikk 2P-Y MAT1151 | Dagtid og kveldstid 2 Arskurs
Vg3 pabygg til studiekompetanse
Matematikk 1T MAT1021 | Dagtid og kveldstid 2 Arskurs
Matematikk . o
forberedende til ves AMAT101 Dagtid 2 Arskurs
Matematikk
AMAT101 Dagti 1 ark
forberedende til vgs 0 agtid Varkurs
Valgfrie programfag til fordypning
Antall
F Fagk Tid kt f isni Varighet
ag agkode idspunkt for undervisning T arighe
Matematikk R1"? REA3056 Dagtid og Kveldstid 2 Arskurs
Matematikk R2"4 REA3058 | Kveldstid 2 Arskurs
Kjemi 12 REA3045 | Dagtid og Kveldstid 2 Arskurs (dag)
1 Hgstkurs (Kveld)
o . . 2 Arskurs (dag)
Biologi 172 REA3035 |Dagtid og Kveldstid
& & & 1 Varkurs (Kveld)
Fysikk 173 REA3038 |Dagtid og Kveldstid 2 Arskurs (dag)
1 Varkurs (Kveld)

*1 Anbefalt minstekrav til inntak standpunktkarakter 4 i 1P eller bestatt 1T

*2 Anbefalt minstekrav til inntak standpunktkarakter 4 naturfag SF

*3 Anbefalt minstekrav til inntak standpunktkarakter 4 i naturfag SF og matematikk 1P, eller bestatt 1T

*4 Forutsetter bestatt R1
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